Egeszseg ezreknek,
milliok a korhaznak

2019. SZEPTEMBER 21.
ERD - FO TER

BERES ALEXANDRA SZILY NORA RADVANYI DOROTTYA ABAHAZI CSABA

TAMOGATOTT INTEZMENY: DR. ROMICS LASZLO EGESZSEGUGYI INTEZMENY
ADOMANYCEL: GYERMEKKARDIOLGOGIAI ESZKOZPARK FEJLESZTESE

Csatlakozzon az Egészségsétahoz! Indulds 9:00-kor a kézponti parkolétol, a Tam — Tam Dud kiséretében.
Az Egészségsétahoz csatlakozok dupla részvételi ponttal jarulnak hozza az adomany gyarapitasahoz.

SZINPADI PROGRAM AGORA SATOR

A nap hazigazdaja: Abahazi Csaba A beszélgetéseket vezeti: Radvanyi Dorottya
09:20 Erkezés az Egészségsétarol 11:30 Bemutatkozik a Dr. Romics Laszl6
09:30 Koszonték Egészségugyi Intézmény
« T. Mészdros Andras, Erd polgarmestere « Barany Zsolt, a Dr. Romics Laszl6
« Barany Zsolt, a Dr. Romics Laszlo Egészséguigyi Intézmény féigazgatdja
Egészséguigyi Intézmény f6igazgatdja « T. Mészdros Andras, Erd polgarmestere
« Beke Zsuzsa, a Richter Gedeon Nyrt. 12:00 Férfiassag és sziviigyek — beszélgetés
kommunikécios vezetdje 12:45 Abdr és akormok gombas fertézései

10:00 J.P. Dance Company

10:45 Sztarfellépd: Groovehouse

13:45 Frutti Tanc Sportegyestilet

14:15 Torna Katus Attilaval

17:00 Masters SE, akkrobatikus
rock'n'roll bemutato

17:30 Adomanyatadas

13:15 Csontritkulds — megel6zés és kezelés

14:00 Nem tiintem el - Richter Gedeon
portréfilm vetitése Rudolf Péter
fészereplésével

15:00 Ep élekkel ép test

15:30 Vardzslatos gondolatok — a memaria
csodalatos vilaga

16:00 NGi egészség —ndgyogyaszati beszélgetés

16:30 Kérdezze meg gyogyszerészét! — beszélgetés

11:30 Szily Néra: Valtozas, valtoztatas 40 felett — 15:00 Szily Ndra: Szenvedéllyel égni jo,
avagy lehet-e Ujrakezdeni, és ha igen: HOGYAN? de kiégni nem... Hogyan kerdljik el?

12:15 Zsiros Laszlé Robert: Inspiral vagy frusztral 15:45 Béres Alexandra: Az egészség érték! —
az online vilag? — Maganélet vs. kozosségi média Mozgastriikkok a mindennapokra

RICHTER A NOKERT SATOR |

Az egészséges taplalkozasrol Motivacios eléadas személyes torténetekkel
13:45 Jaksity Kata: Felelésen magadért —

A néi egészségvédelemrol
A programokon valé részvétel ingyenes. ﬂ Egeszsegvaros 4

A szervezék a programvaltoztatas jogat fenntartjak. www.egeszsegvaros.hu

13:00 Béres Alexandra: A csoda benned van! - 16:30 Jaksity Kata: Veszteségbdl talpra allni! — '
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S ’ ge s SZURESEK
J OJJ o n e l. Csa la dj ava l’ « Prosztatasz(irés (PSA)

« Csontritkulds mérés - csontslir(iség mérés

és részvételével nove lje a « Koleszterinszint- és vérnyomasmeérés
. , K i s X ) « Sziv- és érrendszeri kockazatfelmérés
Dr. Romics Laszld Egészségiigyi Intézménynek « Erszikiilet vizsgalat
, A « Bor- és kdrémgomba sz(irés
szant ado manyt! « Asztmasz(irés, légzésfunkcids vizsgalat

« BM|, testzsir-, magassag-, teststlymérés
« Neuropatia szlirés cukorbetegeknek

CSALADI PROGRAMOK

« Gyermeksarok, jatszohaz

« Babszinhaz

« ElsGsegélynyuijtas bemutato

« Jatékos természettudomany —
latvanyos bemutatdk és interaktiv
kisérletek

« Virtudlis Richter Gedeon gyarlatogatas

TANACSADASOK

« Patikai tanacsadas

» Memériazavar

« Szorongas és depresszio

« N6gyogyaszati tandcsadas
ARichter Gedeon Nyrt. 2.000.000 Ft alapadomanyt ajanl fel + Tanacsadas kismamaknak
a Dr. Romics Laszlé Egészségiigyi Intézmény szamara, « Valtozkori problémak

Y . . . « Fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdések
a Gyermekkardiologiai eszkozpark fejlesztésere. . Meglll-énvizggélat tanéczada's

« Taplalkozasi tanacsadas

AZ ADOMANYPONTGYUJTES MENETE « Gybgytorna és tandcsadds

Az adomanyalapot a résztvevék minden sz(irésért, tandcsadasert,

meghallgatott el6adasért jaré adomanyponttal névelni tudjak, hiszen
ERD MEGYEI JOGU VAROS
GNKORMANYZATA

a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az alapadomany 6sszegét.
Minél aktivabban cselekszik valaki sajat egészségéért, annal nagyobb
mértékben jarul hozza az intézménynek szant adomany gyarapitasahoz.

1 PONT = 300 Ft A KORHAZNAK

—
A programokon val6 részvétel ingyenes. BRI )" &

n Egeszsegvaros

Lezaras datuma: 2019.07.25. PR/28/2019

www.egeszsegvaros.hu

A szervezék a’toztata’s jogat fenntartjak.



