
A nap házigazdája: Rákóczi Ferenc

09:20  Érkezés az Egészségsétáról a Kodály Zoltán Alapfokú 		
	 Művészeti Iskola Ifjúsági Fúvószenekara kíséretében
09:30 	Kazincbarcikai Ifjúsági Mazsorett Együttes
10:00 	Köszöntő 
10:20 	Programismertető 
10:45 	SZTÁRFELLÉPŐ: PÁL DÉNES
13:45 	Kodály Zoltán Alapfokú Művészeti Iskola
	 néptánc csoportja
14:15 	TORNA KATUS ATTILÁVAL 
17:00 	Flash Táncstúdió
17:30 Adományátadás

AGORA SÁTOR - ELŐADÁSOK
A beszélgetéseket vezeti:  
Radványi Dorottya, Jaksity Kata

11:30	Bemutatkozik a Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft.
	 • Tóth Gábor ügyvezető igazgató 
	 • Szitka Péter polgármester
12:15 	A bőr és a körmök gombás fertőzései 
12:45 	Csontritkulás – megelőzés és kezelés 
13:15 	Nem tűntem el – Richter Gedeon portréfilm vetítése 
15:00 	Ép lélekkel ép test 
15:30 	Varázslatos gondolatok – a memória csodálatos világa 
16:00 	Férfiasság és szívügyek 
16:45 	Hazai szakértelem – gyógyszergyártás világszínvonalon

A beszélgetéseket vezeti: Jakupcsek Gabriella, Radványi Dorottya, Jaksity Kata

11:30 	Beszélgetés a Richter a Nőkért Programról 
	 • Beke Zsuzsa kommunikációs vezető, 
	    Richter Gedeon Nyrt. 
	 • Rácz Zsuzsa írónő 
	 • Nagy Tímea olimpikon 
	 • Mágoriné Sinka Eszter Richter Aranyanyu díjazott
12:30 	A gyermeknevelés kérdései 
	 • Jaksity Kata televíziós műsorvezető 
	 • Nagy Tímea olimpikon 
	 • Dr. Kenessey Andrea Mellrákfórum alapító

RICHTER A NŐKÉRT BESZÉLGETÉSEK

13:15	Női szépség- és egészségóra Kriston Andreával 
15:00 	Újrakezdők: 45 fölött az élet 
	 • Katus Attila aerobik világbajnok 
	 • Rákóczi Ferenc rádiós műsorvezető 
15:45 	Egészségpercek Béres Alexandrával 
16:30 	Női egészség – nőgyógyászati beszélgetés 
	 • Dr. Pásztor Gábor osztályvezető főorvos, 
	    Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft. 
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SZÍNPADI PROGRAM

ADOMÁNYPONTGYŰJTÉS
a Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft. számára
vastagbélrák szűrésére alkalmas videókolonoszkópos 
eszköz beszerzésére

A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják. www.egeszsegvaros.hu
www.facebook.com/RichterMindennapiEgeszseg



A Richter Gedeon Nyrt. 2.000.000 Ft alapadományt ajánl fel 
a Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft. számára
vastagbélrák szűrésére szolgáló videókolonoszkópos 
eszköz beszerzésére. 
 
ADOMÁNYPONTGYŰJTÉS
 

Az adományalapot a résztvevők minden szűrésért, tanácsadásért, 
meghallgatott előadásért járó adományponttal növelni 
tudják, hiszen a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az 
alapadomány összegét. Minél aktívabban cselekszik valaki saját 
egészségéért, annál nagyobb mértékben járul hozzá a kórháznak 
szánt adomány gyarapításához.
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Jöjjön el családjával,
részvételével növelje a 

Kazincbarcikai Kórház Nonprofit Kft.-nek
 szánt adományt!

A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják.

SZŰRÉSEK
• Prosztata- (PSA) szűrés 
• Csontritkulás szűrés – csontsűrűségmérés 
• Koleszterinszint- és vérnyomásmérés 
• Szív- és érrendszeri kockázatfelmérés 
• Érszűkület vizsgálat 
• Bőr- és körömgomba szűrés 
• Asztma szűrés 
• BMI, testzsír-, magasság-, testsúlymérés 
• Neuropátia szűrés cukorbetegeknek 

CSALÁDI PROGRAMOK
• Gyermeksarok, játszóház 
• Bábszínház 
• Lifestyle Boulevard 
• Fitnesz eszközök kipróbálása 
• KatusAKTÍV életmód tanácsadás 
• Elsősegélynyújtás bemutató 

TANÁCSADÁSOK

VÉRADÁS

• Patikai tanácsadás 
• Memóriazavar 
• Szorongás és depresszió 
• Nőgyógyászati tanácsadás 
• Tanácsadás kismamáknak 
• Változókori problémák 
• Fogamzásgátlással kapcsolatos kérdések 
• A mióma kezelésének lehetőségei 
• Dietetikus, gyógytornász, gyógytorna

• 11:00-15:00 

Kazincbarcika Város
Önkormányzata

Kazincbarcikai Kórház
Nonprofit Kft.
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www.egeszsegvaros.hu
www.facebook.com/RichterMindennapiEgeszseg


