
A nap házigazdája: Garami Gábor

09:20  Érkezés az Egészségsétáról 
	 a Bonyhádi Ifjúsági Fúvószenekar kíséretében
09:30 	Art-Kontakt Bonyhádi Kortárstánc Műhely
10:00 	Köszöntő 
10:20 	Programismertető 
10:45 	SZTÁRFELLÉPŐ: WOLF KATI 
13:45 	Völgység Néptánc Együttes
14:15 	TORNA KATUS ATTILÁVAL 
17:00 	Szöcske Akrobatikus Rock and Roll Klub
17:30 	Adományátadás

AGORA SÁTOR - ELŐADÁSOK
A beszélgetéseket vezeti: 
Radványi Dorottya, Jaksity Kata

11:30 	Bemutatkozik a Bonyhádi Kórház és Rendelőintézet
	 • Dr. Barcza Zsolt főigazgató 
	 • Filóné Ferencz Ibolya polgármester
12:15 	A bőr és a körmök gombás fertőzései 
12:45 	Csontritkulás – megelőzés és kezelés 
13:15 	Nem tűntem el – Richter Gedeon portréfilm vetítése 
15:00 	Ép lélekkel ép test 
15:30 	Varázslatos gondolatok – a memória csodálatos világa 
16:00 	Férfiasság és szívügyek 
16:45 	Hazai szakértelem – gyógyszergyártás világszínvonalon

A beszélgetéseket vezeti: Jakupcsek Gabriella, Radványi Dorottya, Jaksity Kata

11:30 	Beszélgetés a Richter a Nőkért Programról 
	 • Beke Zsuzsa kommunikációs vezető, 
	    Richter Gedeon Nyrt. 
	 • Nagy Tímea olimpikon 
	 • Kovács Niko Aranyanyu díjazott
12:30 	A gyermeknevelés kérdései 
	 • Jaksity Kata televíziós műsorvezető 
	 • Nagy Tímea olimpikon 

RICHTER A NŐKÉRT BESZÉLGETÉSEK

13:15 	Örömhozó változások: 
	 Kriston Intim Torna Nagy Miklóssal
15:00 	Újrakezdők: 40 fölött az élet 
	 • Béres Alexandra fitnesz világbajnok
	 • Garami Gábor rádiós műsorvezető 
15:45 	Egészségpercek Béres Alexandrával 
16:30 	Női egészség – nőgyógyászati beszélgetés

VÁROSKÖZPONT
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SZÍNPADI PROGRAM

ADOMÁNYPONTGYŰJTÉS
a Bonyhádi Kórház és Rendelőintézet számára 
kórháztechnikai eszközparkjának fejlesztésére,
korszerű, funkcionális betegágyak beszerzésére

A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják.

www.egeszsegvaros.hu
www.facebook.com/Egeszsegvaros
www.facebook.com/RichterMindennapiEgeszseg



A Richter Gedeon Nyrt. 2.000.000 Ft alapadományt ajánl fel 
a Bonyhádi Kórház és Rendelőintézet számára 
kórháztechnikai eszközparkjának fejlesztésére, funkcionális 
betegágyak beszerzésére.
 
ADOMÁNYPONTGYŰJTÉS
 

Az adományalapot a résztvevők minden szűrésért, tanácsadásért, 
meghallgatott előadásért járó adományponttal növelni 
tudják, hiszen a Richter pontonként 300 forinttal megemeli az 
alapadomány összegét. Minél aktívabban cselekszik valaki saját 
egészségéért, annál nagyobb mértékben járul hozzá a kórháznak 
szánt adomány gyarapításához.

VÁROSKÖZPONT

2017. SZEPTEMBER 30. • BONYHÁD

Jöjjön el családjával,
részvételével növelje a 

Bonyhádi Kórház és Rendelőintézetnek 
szánt adományt!

Bonyhádi Kórház és Rendelőintézet

Egészségfejlesztési Iroda Bonyhád

Bonyhád Város Önkormányzata

A szervezők a programváltoztatás jogát fenntartják.

SZŰRÉSEK
• Prosztataszűrés (PSA)
• Csontritkulásszűrés – csontsűrűségmérés
• Koleszterinszint- és vérnyomásmérés
• Szív- és érrendszeri kockázatfelmérés 
• Érszűkület-vizsgálat 
• Bőr- és körömgombaszűrés 
• Asztmaszűrés 
• BMI, testzsír-, magasság-, testsúlymérés 
• Neuropátiaszűrés cukorbetegeknek 

CSALÁDI PROGRAMOK
• Gyermeksarok, játszóház 
• Bábszínház 
• Lifestyle Boulevard 
• Fitnesz eszközök kipróbálása 
• KatusAKTÍV életmód tanácsadás 
• Elsősegélynyújtás-bemutató 

TANÁCSADÁSOK

VÉRADÁS

• Patikai tanácsadás 
• Memóriazavar 
• Szorongás és depresszió 
• EFI – LEK
• Nőgyógyászati tanácsadás 
• Tanácsadás kismamáknak 
• Változókori problémák 
• Fogamzásgátlással kapcsolatos kérdések 
• A mióma kezelésének lehetőségei 
• Dietetikus, gyógytornász, gyógytorna 
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www.egeszsegvaros.hu
www.facebook.com/Egeszsegvaros
www.facebook.com/RichterMindennapiEgeszseg


